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Piše: Zoran Buhač, pedagog

  

Svjetski dan osoba s Down sindromom

  

Down Syndrome International (DSI) je službeno odredio 21. ožujak kao Svjetski dan osoba s
Down sindromom (WDSD). Navedeni datum je izabran kako bi označio jedinstvenost Downova
sindroma u potrostručenju (trisomiji) 21. kromosoma.  Svjetskim danom syndroma Down
(WDSD) prvi put je obilježen u Singapuru 2006. godine, a mnoge organizacije širom svijeta
pridružit će se ovoj proslavi kroz razne događaje i aktivnosti, tako da se današnji datum
obilježava u cijelom svijetu.

  

Downov sindrom je genetski poremećaj koji je uzrokovan prisutnošću jednog kromosoma viška.
Nastaje u trenutku začeća.

  

Kromosomi su sićušne nakupine bjelančevina u svakoj stanici ljudskog organizma koje prenose
sve nasljedne karakteristike. Na svakom kromosomu nalaze se tisuće gena u kojima su
zapisane sve naše nasljedne osobine u obliku DNK. Kromosomi dolaze u paru i u svakoj se
stanici nalazi se 23 para (46 kromosoma ukupno). U svakom paru jedan kromosom potječe od
majke, a jedan od oca.

  

Uzrok Downova sindroma otkrio je 1959. godine francuski genetičar Jerome Lejeune. Na 21.
paru kromosoma otkrio je još jedan kromosom viška, umjesto 2, tu su se nalazila 3 kromosoma,
a u cijeloj stanici umjesto 46, ukupno 47 kromosoma.
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