
PREZENTACIJA O ŠTETNOSTI AMBROZIJE 

Piše: Zoran Buhač, pedagog

  

Živimo u doista neobično doba. U školi nas učitelji uče činjenice koje bi trebale biti čvrste i
stalne. Kada završimo školu, političari nas uče da postoje alternativne činjenice. Po samoj
definiciji činjenice, nešto što se zove alternativna činjenica ne bi smjela postojati, ali nažalost
postoji. Takvo okruženje je plodan teren za djelovanje na virtualnoj razini koje često može biti
rasadnik svakojakih teorija, po mogućnosti zavjere, to bolje. Često se takve teorije bave
zdravljem i dobrobiti djece pa znaju zbuniti roditelje.

  

A doista, što se tiče zdravlja predškolske djece, postoji mnoštvo izazova s kojima se djeca i
odrasli susreću, a jedan od njih su i alergije. Uz mnoge alergene koji postoje i s vremenom
postaju jači, konstanata je biljka ambrozija. Danas nam je uz suradnju s Gradskim društvom
Crevnog križa iz Ivanić-Grada bio cilj djecu upoznati s ambrozijom, njezinim utjecajem na
zdravlje ljudi, ali i načinima kako te utjecaje umanjiti, ako ne i uništiti. Djeca su usvojila kako
ambrozija izgleda i kako joj stati na rep, a sve im je to prezentirala teta Irena Haman koja je
inače učiteljica, u ime Crvenog križa s djecom provela radionicu o ambroziji. Kasnije su
sudionici i veliki i mali za svoje sudjelovanje i trud dobili prikladne nagrade.
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