
POSJET ZUBARA 

Svi mi imamo neke strahove. Neke imamo onako, same od sebe a neke i steknemo jer nas je
netko nažalost u djetinjstvu plašio upravo time. Nekada davno (nadam se davno i zaboravljeno)
djecu se znalo plašiti i time da ukoliko ne budu dobri, mame ih i tate budu zubaru odveli.
Nekada davno, taj je strah bio doista opravdan, jer uvjeti i sanitacija su znali izazivati strah.
Grube brusilice i slični uređaji u rukama zubara su taj strah samo pojačavali. Tako je bilo nekad,
a sada je ipak drugačije, jer zašto bi nas plašili nečim što je ultimativno dobro za nas. Danas su
uvjeti kod zubara puno sigurniji i bezbolniji i ne mora to stručno i odgovorno zvanje u našem
društvu više glumiti dežurnu babarogu.

  

Djeci treba dati do znanja da je odlazak zubaru bitan, veseo i za njih važan događaj. Da zubaru
ne treba ići onda kad zub boli, već upravo kad zub ne boli. Na taj će način djeca steći sigurnost i
samouvjerenost kod posjeta, a i moći će se lakše nositi kada ih zub ili zubi zabole.

  

S tom namjerom su nam u posjet ovih dana došle predstavnice Udruge za zaštitu zdravlja žena,
doktorice Vranić i Krsnik u sklopu projekta „Prevencija zdravlja zubi i promocija zdravlja u
djece“  koje su našu djecu upoznale s tim što se to
skriva u našim ustima i kakve probleme može izazvati, ako se ne pazi.

  

Djecu su na modelu zubala upoznala sve o zubima, a grupno gledanje DVD-a „Gric i Grec“
samo je ovaj događaj učinilo veselijim.
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