
PROVEDBA CAP PROGRAMA U NAŠEM VRTIĆU ZA ŠKOLSKE OBVEZNIKE

Piše: Zoran Buhač, pedagog

  

Obično se izvještaji o našim vrtićkim aktivnostima temelje na nečem pozitivnom; pozitivnim
primjerima prakse, pozitivnim iskustvima i sličnim. S druge strane, u životu svih pa tako i
predškolskog djeteta, ne mora uvijek sve biti pozitivno. Mnoga djeca će se polaskom u školu
povremeno susresti s neugodnim iskustvima. O takvim temama s djecom treba razgovarati i
pripremati ih za situacije koje slijede. Takve aktivnosti povoljno utječu na otpornost djeteta
kasnije.

  

Udruga roditelja „Korak po korak“ na nacionalnoj razini u Republici Hrvatskoj provodi provod
CAP program. CAP je skraćenica od Child assault prevention (sprečavanje napada na dijete).
Udruga educira pomagače koji u svojim ustanovama dalje provode program s djecom,
zaposlenicima i roditeljima.

  

Dječji vrtić Proljeće već niz godina provodi program tako da u svibnju školskim obveznicima i
njihovim roditeljima prezentira program. S djecom se program provodi kroz tri dana gdje se
putem radionica i igrokaza prorađuju situacije koje mogu biti opasne za dijete: Dijete u odnosu
na vršnjaka nasilnika, dijete u odnosu s nepoznatom odraslom osobom opasnih namjera i dijete
u odnosu s poznatom osobom koja ima zlobne namjere prema djetetu.

  

Sve su radionice ove godine prošle uspješno uz aktivnu participaciju djece kako u raspravama i
obrazloženjima, tako i u igrokazima koje su za njih u vrtiću proveli CAP pomagači.

  

Nadamo se da smo ovogodišnjim provođenjem programa u našem vrtiću pomogli našoj djeci da
se polaskom u školu osjećaju sigurniji, snažniji i slobodniji.
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